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1 Прич. 4, 23. 
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2 Види: Архимандрит Софроније, Старац Силуан (Света Гора Атонска: Манастир Хиландар, 
1998), 104. 
3 Види: Архимандрит Софроније, Видети Бога као што јесте (Света Гора Атонска: Манастир 
Хиландар, 1996), 200. 
4 Види: Архимандрит Софроније Старац Силуан, 111, 194,; Видети Бога као што јесте, 102, 136; 
Ἄσκηση καὶ Θεωρία, Ἱ. Μ. Τιμίου Προδρόμου, Ἔσσεξ Ἀγγλίας, 2019, σ. 15. 
5 Види: Ἀρχιμ. Σωφρονίου, Τὸ μυστήριο τῆς χριστιανικῆς ζωῆς, Ἱερὰ Μονὴ Τιμίου Προδρόμου, Ἔσσεξ 
Ἀγγλίας, 2011, σ. 18. 
6 Види: Архимандрит Софроније, О молитви (Света Гора Атонска: Манасти Хиландар, 2000), 41. 
7 Види: Архимандрит Софроније, Старац Силуан, 198. 
8 Види: Архимандрит Софроније, Подвиг Богопознања (Света Гора: Манастир Хиландар, 2005), 
85. 
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9 Види: Кол. 2,18. 
10 Види: Архимандрит Софроније, О молитви, 39; 1.Кор. 1, 18–30.  
11 Види: Свети Исак Сирин, „Беседа 42“, у Подвижничка слова (Београд: Православна мисионарска 
школа при храму Св. Александра Невског, 2006), 177. 
12 Види: Архимандрит Софроније, Старац Силуан, 140. 
13 Исто, 124. 
14 Види: 1.Кор. 6, 17. 
15 Види: 2. Тим. 2, 22. 
16 Види: Еф. 3, 17. 
17 Види: Архимандрит Софроније, О молитви, 76. 
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18 Види: Ἀρχιμ. Σωφρονίου, Ὀψόμεθα τὸν Θεὸν καθώς ἐστι, Ἱ. Μ. Τιμίου Προδρόμου, Ἔσσεξ Ἀγγλίας, 
2016, σ. 359. 
19 Види: Јевр. 5, 9. 
20 Види: Јн. 15, 13. 
21 Види: 3. песма Пасхалног канона.  
22 Види: Анафора Свете Литургије Светог Василија Великог,. 
23 Види: Јн. 15, 13. 
24 Види: Јевр. 6, 19. 
25 Види: Мт. 28, 20. 
26 Види: Архимандрит Софроније, Видети Бога као што јесте, 13. 
27 Јн. 17, 3. 



6 
 

 
28 Види: Јн. 15, 22–24. 
29 Види: 1. Јн. 1, 1. 
30 Види: Отк. 13, 8. 
31 Види: Свети Симеон Нови Богослов, „Катихетске беседе. Беседа прва. О љубави“, у Сабране 
беседе (Београд: Образ светачки, 2005), 33. 
32 Види: Молитва по петом Јеванђељу у Чину светог миропомазања. 
33 Види: Ис. 53, 7. 
34 Види: Ἀρχιμ. Σωφρονίου, Ὀψόμεθα τὸν Θεὸν καθώς ἐστι, σ. 359. 
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35 Види: 2. Пт. 3, 12. 
36 Види: Ἀρχιμ. Σωφρονίου, Ἄσκηση καὶ Θεωρία, Ἱ. Μ. Τιμίου Προδρόμου, Ἔσσεξ Ἀγγλίας, 2019, σ. 180.  
37 О теми молитвеног ћутања у Старом и Новом Завету види такође: Архимандрит Захарија, Τὸ 
χάραγμα τοῦ Χριστοῦ στὴν καρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου, посебно поглавље: Τὸ μυστήριο τῆς ἡσυχίας, 264-
279. 
38 Види: Пост. 1, 2. 
39 Види: Пост. 32, 28. 
40 Види: Изл. 19, 1. 
41 Види: ИНав. 6, 1. 
42 Види: Јов. 2, 13. 
43 Види: 1. Цар. 19. 1–12.  
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44Види: Свети Григорије Палама, „Беседа 53. На Ваведење“, у Господе, просвети таму моју 
(Београд: Образ светачки, 2018), 398. 
45 Види: Свети Игњатије Богоносац, „Посланица Ефесцима“, у Дела апостолских ученика (Врњачка 
Бања: Интерклима, 2002), 239. 
46 Види: Прем. 18, 14. 
47 Види: Вар. 5, 1. 
48 Види: Μαξίμου Ὁμολογητοῦ, Κεφάλαια διάφορα θεολογικὰ καὶ οἰκονομικά, 5, κεφ. 43, PG 90, 1365CD. 
49 Види: Пс. 4, 10. 
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50 Види: Архимандрит Софроније, О молитви, 113. 
51 Види: Свети Григорије Палама, „Пречасној монахињи Ксенији“, у Аскетски списи (Нови Сад: 
Беседа, 2015), 281. 
52 Види: Мт. 22, 2–14.  
53 Види: Пс. 76, 11. 
54 Види: Пс. 56, 8; Пс. 107, 2. 
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55 Пс. 2, 7; Лк. 15, 31. 
56 Види: Архимандрит Софроније, Старац Силуан, 289. 
57 Сир. 24, 21. 
58 Види: Гал. 6, 17. 
59 Види: 2. Кор. 5, 4. 
60 Види: Свети Јован Лествичник, „Поука XXX. О свези добродетељне тријаде врлина“, у Лествица 
(Београд: Манастир Хиландар, 1993), 204. 
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61 Види: 2. Кор. 1, 9. 
62 Дап. 2, 39. 
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