
����������� �����, 
!����� ����
	
�� ���	� ;���
2� 


 ���	�� /��	��
��, )�
����, )�'��



ИСИХАСТИЧКО МОНАШКО ПРЕДАЊЕ – 
ЊЕГОВО ПРИХВАТАЊЕ, ЖИВОТ У ЊЕМУ 

И ПРЕНОШЕЊЕ

+
��������� �����
��, �� ������ ������������ 	
�-
�����, �� ������������� ������ ����� ������� �� ��
��� 
�
������
��. '����� 	
���������� �����
�� �
�� ��� 
�
�����, ���
� ���������� (
�������, �������). 

+
��������� �����
�� �� �� ����� 	���
�� ���� ���-
���
����. 0������� �� �� ��
������� �� ���� 	������ 
	�
��� � ��
�
��� �����
��, ��� �
� �� 14. ���, ���� �� 
����� ����� ��
���� #����
����� ��
�� �� ���
���
��� 
������ � ������� 	����
� ������
���� 
��	
���. 0��-
����� �� �������� ����������, ���� �� �
�� ��� �
����� 
��
�A����� 	
��������� �����
��.

%
� ��, ��A�
��, ����������? ���������� � 	
���-
������� �����
�� � 	
���������� ���������� �� ����� 
����
�����
 ��� ��������, ��� ������
, ��
����� ������ 
� �
��
���, ������� ��
������� ������� 	����� �� ��	
�-
����� � �	����� 	���� ������. '
	�����
�� �� ���� ����-
���� �� ������ �� ����
� ������� ����
�, � ��
��
����� 
�������� � 

������ 
��$�	 � ������� ����. =	��
�� +�-
���, �	������� 
� �
��� ������, 	���: �
�
� ����
 ����� 
� ��
�� 
���
� ���
 
� *��
 ���	
� ������ ��� ������.1 

1 F��. 7, 23.
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�	����� ������ ��
��
��� �� �$��������� ������� 
����, �
� 	��
������� ������ 	������ ��������� �� ��-
���. �	�����, ��$����� 
��$�	����� ���� � ���	��
�-
����� �������� �������$� �� ����� 	��� �� ���������� 
(�������). ��'
�
	�, 
 ������	� �� 
�� 5� ���.2 =�� �� 
����

� 
��$�	��� ����� �� 	
��� � ���������, ��� �� 
��
��� 	� �

��� ��� ��� �
� �� ������� �� �������, ��� 
�� �� �
�
� ���� � �� 	�

��� ����� ������
�� �� �����, 
�� ���� �� �� �	���. 8������ ����, ��������� �������, 
����� 	
������� ����� ���	��
������, 	������ � �	���-
��. '�� �� ������� ������ 	
���������� 	
����� – �$�-
������� ������. 

+
�	������ <���� N��
������ 	���: „0�����
� �� 
���� ���� �� 

��� �� ��� �
� �� ���
������ 	�
�������-
�� ����
� � ��� 
���.“3 3 ����
� �	�
� 	�
����������
� 
�
������
��, �������� �� 	������ 	�
����������
, ���� 
�� ���� �����
���� ����
� �	��
��� )
��
����, �������� 
� ���� ���
�
��� 2
���. '�� 	�
����������
 ������� �� 
� �����
��, ��� �� ������� ��
��� ���
��� � ����
� �
�-
�������� ��
���, ���� ��
��� 	
�&���
 ������
����.4

+
��������� 2
��� �� �������
� ����, � �����
�� 
�� ������$ � ����
 $
������ 	
�����. E�
� �����, ��� �� 
������
�, ������ �� ��
��� ����
����, ��� �� ������ 	
�-
�� ���� ��
�� �
�� /����� ��	����
� � 
��� ���� ���-
�
���� 	������ ����. '����
 ������ �� ��
��� �� /��, 
�� 	
��������� �
������ ����
� � �

�����, 	
����
�-
���� „�������� ����“ ������� (���������). E�
� �� ���
 
������� � 	
���������� ������
����� ����
� – +
����
� 

2 +�. 45, 11.
3 ����: ���
� <���� N��
������, „+���� XXVII. ' ����
���� ���-
������� 
��� � ����“, � 1�
	�
2� (���
� 4�
� =
�����: �����
�
 
)������
, 1997), 177.
4 Βλ. Γ. Μαντζαρίδη «Μοναχισμός και ὀρθόδοξη παράδοση».
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'�� ������� ������� – ������ ��
���	���, �
��	 
 ���������

����
���$�, #��� � ���� ��
���� �
�� „�������� ����“5. 
+
����
� ����
���$� �� 	
�� ���������$�, 	� 
����� 
���
�� 4
���
��� +�����.

C
���� ��	����
� ������� ����� ������ 	
��� ���� 
� ���� �� ����	������. (� 
�� ������
	
 ���� 
 ���
 

�, 	� �� ���� ���
 �� %�*
; � ���
 ���� %�*
, 	��� 3� 
%�*
	
 &	�2 ���; 
 �� 3� �� %�*
	
 
 ���
3� �� 
� 
��.6 

+
������� �
�� �
������ �������� �� �

��
� � 
�
���� ��	����
�, ����� ���
��� ���
�
� ��� � �
$�, 
	������������ �� � 	��������
�. "��� �� ��������� 
���������� ��� �
��� ����� 
�������. "��� ���������� 
���� ���� ����
���, ��� ������� ��
����
���. "� �� �
��� 
���
�
� ����, � ����� �����, �������� �� ������ ���

�-
���� ����
� � ���
�A����
�, 	
��������� ���� � 	
����� 
�� ����
$����� ����. E�
� � ���� ��
��
����� ����
� 
� �������
� ���� ���� 	����������, ���� 	��� ���
� 
��&
����� � ������ ����� �
��	
 ���� ��� �	� ��
	�. 
3 ���� &��� �

��
� �� 	���A���, � �� ��
�� �� ���� ���� 
�� 	�

���� 	����������.7

���������� �� 	
��������� �� ���� 
�������� &���-
�������� '$� ��� �
���
��� �������� �� 14. ����, 	�	�
 
���
�� 4
���
��� +�����, ��� � ��� ���� �������� '$�-
�� �������$� – ���
� �������� ������, ���
� 4
���
��� 
��������, ���
� <���� E��
���
� � ���
� #���� B
�����.

0�����
� �� ���� � ���
����� ���
� � 	
�	������ 
�
�
$� ����� ����, �� ���� ��� ���� �� �� 	���������� �� 
���
�� 4�
�, ��� � ����� ���� �� ������ ��� ��, 	����
� 
� ��	����
�, �� ���� ���
�$� � ������, ���� � ���$�. 

5 "
�	�
 +
����
� ����
���$� 3
���
����.
6 <�. 14, 21.
7 Βλ. Γ. Ι. Μαντζαρίδη, Ησυχίας καρποί, Ἱ. Μ. Μονὴ Βατοπαιδίου, Ἅγιον 
Ὄρος, 2016, σσ.17, 19, 26.
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'�� �� ���� ���� �������$�, � ��
��
����� ������
�. 
���� �� ��
��
���� ���� �������$�, ��� ��
� �
� �� ���� 
������
�, ������ �� �� 	
��� �������$� �� ��
������� 
���� �� �������$� �� �
���� ������, ��� �� 	
�	���� �� 
�������$�� �� ����� � ���
���.

��������	
 ��
��	�

C� �� ���� ����� 	
����
�
� 	
�����, 

��� 	
�� �� 
��� ��
�� ���� �� �� 	
���A�. =	��
�� T���	 �� 	
���-
��� )
��
�, 	���
���� � /��� � 
���� ���� 	
���
��� 
8�
������: „8���� ��� 4�.“ #��� �� �����? '���� �� #�� 
�� �����, #��� �� 

���� � ���������: „'���� � ���� �� 
	����� � E����� ������� � +
�
�$�.“ 8� 8�
�������� 
��A���, T���	 ���� 	�������� �� �� �����, ��� �� �� 
�-
���: „C�A� � ����.“8 0 ���� �� �
����, ����� � ��	������ 
����� ��
� � )
��
�. C����, 	
�� 

��� �� 	��
��� ��
�� 
���� �� �� 	
���A� ��$� )
��
���, #��� ��� 	
����� ����� 
�������
.

�� 
�� ������, ��� ���
� �$� �� ��� �� 	
��� ������ 
	
��������� 	��
���, ���� �� � ��� 	
����� �
� �
���� 
���
��
�. ���
� =
������� ������ 	��
�� �� ������ ���-

�� =�
����� �������. 8��� �� ������� �� ���� 
����, �� 
����� 
���A����� ��� ����� ����� ���� �� 	��������, ��� 
�� ���� 	�
�� ����, 	� ���
���� ��
����� ��	�������, 
���
��� 	��
���.

0�
� 	�
 ������� �� � 
�������� '$� �������$�: ��-
������ ������, 4
���
��� �������� � <���� E��
���
�, ���� 
�� 
���A� 	
�� 	
���� �
�� ����� 	��
������ '
�$�.

8 ����: <�. 1, 45–46. 
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'�� ������� ������� – ������ ��
���	���, �
��	 
 ���������

3 ������ �
���, 	
�	�
�� �����
�� �� ���
�� 4�
� � 
����� ��, ��� �� � ������ 	
�	
����� � 
����� 	��
���, 
����� �� ���
����� '$� 	
��������� �� ��
��� �����, 


����� ��
��
���� �����$� ������
����� � �������� 
	
�����. <�
, ���� 	��
��� �	�����
 	
����
��� �
�
���� 
����
���� ��� ���
������� ������� �������
� ����, ���-
���� �� �
������ ��
��� � 	
�����, ������ �� 	������� � 
����������� ��� 	
��� 	
�����. E�
� ���� 

��� 	
���-
����
� ��
������ ������� �����$���, � 
� �� �	��
���, 
�	��
����� '$� � ��� ���
�.

+�����
� ���
������ ��
��
����� 	
����� 	��
��� 
�� 	
���
�� � �����
��. *�� 	
���
 	
���
���� ������ 
��������� � ��
��� ���
�� <���&� 0�����
�. #��� �� ��, 
��� ����, �������� �
�� � 	����� ���
� 4�
�, 

����� 
�������� �������� 
�������
���, ������ �� �� ������ ���-
	�� �
�
���� � 	��
���, ���� �� �
��� ����� � �
��� � 
����� ��. +
���� �� �� � �	�
�� ��: „�
�
��, ���
� �
��� 
����� � �� ������
�� ����
��?“ ��
�
� �
�
�$, ������� 
�� �� �� 	�����, ������
�� ��: „����� ��, ���� ����, �� �� 
	����� � 	
����
“. +
��
������ �
�
�$ �� ���

�� ����-
��
��� ����
�� 	������ �� 	
����
, ������ �� �� 
���� 
���
������ 	
����� 	
����. "� �� �� ���
�� 4�
� ���� 


���$��� ��
�������
�, ���� �� 	��
����� � � �
��� ���-

�� 4
���
��� +����� � #�����
�.

<�� ����� 	
���
 ���
��� 	
����� ���� �� 	
���� 

�
��� 	
����������, ���� �� ���� ��
����� ��� � �� 
���
�� 4�
�. '$� #�����
� ���
��� �� �� ��
��� �� �
�-

� �
���� 	
����������, ����� ���� ��&����� ��
����� 
	
����� ���� 2
���.

+
����� ��
����� �����$� 	
����� ���
��� 

�� � 
����. ���
� <���& 0�����
� � ������ 	������ 	���: ;��-
���
 
��, ���
���
, ������
. /

�� ����
���
 �
����� 
*��� �
	
 ��

���, 	������3
 �� �������
� �'
	�%�� 
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�� ������ 3��� '�	
 ��'
 �
��	� � �� ������ 
 �����-
��� �����... ��������� 
�� �� �	��
��� ��� �� �
��	, 
��� ���� �� ����*
��� ���

	 �� 
���� ����.9 0 �� �
���� 
���
� ����: &
�	
� ��	�����
2� '
� ������� �� ��� 
��
��� 
���� 
���, ������
 *�� 
 ������ ���
�� 
� ����-
�
���� �	��
�� *���. :�����3�� 
�� ������10, 

����� 
������������ 
�������
���.

'
�$ =
������, ��	�������� ���
�� <���&�, �� ��
-
��� ����� ����� �� �� ���
� 4�
� 

����� �������� 
�-
������
���, ���� �� ���� ���� ����
��. +
������ �� 
������ T
��$���� (	�
���� �
�
$� <���&� 0�����
�) ���� 
�� 	��������� � ������ 	����� � �� 
��� 	��
�� ����� ��-

�������� ��	��������.

���
� <�&
�� #�
��������� 
���A� �� 	
������ ��-

��
���� ������� 	
����� � ������
� ���
�� <���&� 
0�����
�. "� �� ���� �
��� ���� �� ������� ����
 �����-
��� ������ �� &�
������
 � 
�������, � ��� �� �� ������ 
������ 	�
��� �� �� �� 	���
��, �
���� � ����� 
�����-
��. +
� ������ ���
�
�, ���
� <�&
�� �� ��� ���� ���
� 
<���& 0�����
� 	�
� ������� �
�
$�: „C� �� �� <�&
�� 
	�������?“ „3 
�� 

���
��“, ������� ��� ���
� <�&
��, 
„����� �� �� �� 	����� 	
�� ���� �
�
$� <���&� � $������ 
��, ��
 ��� ������� ��� ���� ������� 
��.“ "��� �� ���
� 
<���& 	��
�� ����� ������� 
�������
��, ���� �� �� 	�-
����� ����
���� ������� �������� �������
�.

���
� ��&
����� �� B����� ���� �� �� �
�
$� ���
�� 
������� =
������. ������� 	
���������, ���
� <��
�� 

9 �
�
�$ <�&
�� T���
����� � =
�������, ��� 
	���2 5�

� !

��-

	� (����
��: �C� =
���	����	��� ����
�����-��
�������, 2014), 28.
10 �
�
�$ <���& 0�����
�, „"
�����
 ����� 	����“, � !������� ��-
������ ��
	� (����
��: +�% 	
� )
��� ��. =�������
� 8������, 
2000), 156.
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'�� ������� ������� – ������ ��
���	���, �
��	 
 ���������

(+�	����), ���� �� ����� ������� ��$� � 4
��� � ���
� 4�
�, 
�
�
����� �� �� �� ��
��� �� ������������ 	�
� ������-
�
�� '
�$� 	
���������� 0�
��� � �� $
	� ��
��
���� 
�
���� 	
����� �� ������� ����
�.

C������
� �� �� 	������ � ����� ����� �����
��. 
#��� ���, ��� ��� ����, ����� ��� �$� <�&
��� � #�
�-
������, �� �� �	�
�: „)���� �� ����� �����?“ 0�����A�� 
	�
����, ��
 ��� ����� ��� �������, ������
�� ���: „=�� 
��� ����…“ „��� ����! =, �� �� 
� �����?“ �	�
�� �� �� 
� 
����: „������, ��� ����� �� ����� �����, 

��� �� 
	�

���� � ��A�� �"=F-2=. S����? �"=F-2=! <�
, ��� 
�
�
�$ ��� 100, � 
� ��� ����
� 80. =�� �� ��� 80, 
� ��� 
����
� 60. = ��� ��� 20, �
� ��� 
� ����
�?“

'���, 	
������ 	
����
��� 	
�����, ����� ����� 
��
� � 	
���������
 	���������. ���
� <�&
�� #�
���-
������ ����: „#��� � ���
� ���
� �
�$ � ��
���� �����A�, 
	
�
	��
����� 100 �
����, �� �� ���� �� ����� ��
��
� 
��$� � ���� ������ 25 �
����, �
���� 25 �
����, 

���� 
25 �
���� � ��
�

�� 25 �
����. ����� ��
� ������ 25 
�
����, ��� �������
�� �� ���� �$�. ��A�
��, � �������� 
���
� 
� ���� 
���. 8�! =�� ����� ��� ��
�, 	�������
, 
	��

������ � 	��
����� 	
��� ���� �
�
$� �������
 
�
�	���, ������ ������� ���� �������
 �
�	���. C
��� 
��� ��� �
�	���, ������ ���; 

��� ��� ��������
, ������ 
��������
.“11

��A�
��, 	��
��� � ���� ���� ���� ����
� ���
�. "� 
�� ���� ���� ���� ���� �
�
$�: „'�� �
� �� 	
������ �� 

���� � ����� �� �� ���� 	
�����
�, ��
 �� �� �
����� 
	
�������.“ "���� �
�� 	
���
���� ��
��, �� �����
���, 

11 ����: �	���2 5����� (�	����
�
�
 (����
��: �������
��� � 
������� $��
�
 =
��, 2003), 188.



40 ���
�����
	 /
���

��� �
���� 	
�
���, ���� ���� 	
�&���
 �����
����, ��
 
!
�
 "�

	�
 �� 

	
 ��'� 
 ����
 
 � ������12.

0 ��, �����, ����� 	�

��� �� 	
���A��� �����$� 
�������
� � ��������, � 
��� �� ��
� „���
������ ��� �
� 
������ �� ����� �
� �������“. "
��� �������
� �� ���� 
������� ���� ��
�� ���� �� 	
���A��� 
� ������������ 
����, �����$� 	
�����, ��� � �� ����� ���

����� �� �� 
������� � 	��
�������.


���� � ��
��	�

����� ���� �� ���
���� 	
����
� ������� 	
����� 
�� ���� �
�
$�, ��	
����� � ���� ����
�. <�
, 	
����� ��� 
����
� ��
��� ���	�����. ����� ��
��
�
��
���� ����
� 
�
�
�$ <���& ��
�	�����: „#���� ��
��
 �� ���� 4�����-
��, ���� �� ���� �� �
�
$� 	
�
��� <�������? 0��, �
� �� 
��
��
��� <��� ���� ��, ����� �� �� 
���, ���� �� �
�
$� 
)
��
�? 0��, ����� �� ��
��
 ���� =��� ���� ��, �� ���� 
�����, ���� �� �
�
$� ������ ����?“ C����, ���� ������� 
���� 	
���
�. +�

���� �� � ����
�.

�
�
�$ <�&
�� T���
����� ����
� ������� �������� 

���: :���
 ��
	��
 
��� �����
�� %��
 – ����� *

	� 

� ����
 �� ��
	� 
�*����	
 – � �� �

� 
��� �'
	�%
, 
���� 
 ����	�%
 ��� 
��
���
��, *����������	�, ���� 
���
	�� ���� �

	
�� �*���%�, ����*������ 
 

2�-
%��� ���� ����� �	� 
� ���
. /�
����	 	���, ���� 
(� ��
�*�� ���� ������) �
	��� *���
�� 
�� ��	�� ��� 
�� ����� 
�
 ��� �� ��'�� �� ��
������ ��� �'���.13

12 <��
. 13, 8.
13 �
�
�$ <�&
�� T���
����� � =
�������, ��� 
	���2 5�

� !

-
��
	�, 285.
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'�� ������� ������� – ������ ��
���	���, �
��	 
 ���������

&�
�� ���
 �� ��
�
�� ���� ���
	 �� *��� '��� 
���
��14, ���� �����A����
 <����. "� �� 
����
�
 ����
� � 
	
�����: �� 	��
����� ��$� ����� � ������ 	� �������
�, 
�
� �� 	��
��� ������ ���
���� � 	����������.

���
� <���& 0�����
� �� ����
��: 4��� ����, ���� �� 
�� '���� ����
	
 
��	, �� �*�'� ���	
��, ��*
�� '
� 

 ��
	��� �����. ;�, ��+�	
�, ��� ���� �
�� 
��	
�� 
�����	��. ����� �� ���� �� ����
	
 
��	, �� 	���
 
 
��������
 ��������� �������
	�%�, ����� �
	��� ����� 
���� 
 ����*
�� ���
	��. 3������ �� �
�� 	��������
 �� 
����
� �� �

��
� � �� ����*
�� �����
	��� ���
	��, 
�� �
�� 

	
�
�
 �����.15

�
�
�$ E���
��a �� B����� 
���A� 	���: ��
����
	 
��
�����
	
 �� ��� �	� ��
���'
 ���
�
 ������ �� ��-
����. #*�� 	��� 
� ����� 
���� ��	'
���� 
��� 
	��2�, 
���
 �� ���
 
�
���
� ��	�� ����
�, ���� *
 
� ������ 

�2� ��
��	���
�� ��������%
��� *����
��� *����-
��3�. ����� 
��*���� 
 ��*����%�� ��*�2��� 
��� ���
 
�
��	 
 �����
��
 �� ���� ���� 
��� 
	��2�, ��*
�� 
�������	 ���
'��
	���
 �
��	 ���
�
.16

���
� <���� N��
������ � ������ 	��$� � 	��������
� 
	���: ��
�����
	 �� ���* ��%�, � �
��
��3� 
�
����. 
(�� �� �� ��	��, ��
����
� �� �������� �
	
 ����
-
�%�, *
�� �� 
� ���
 � ��*�
� 
	���
�� 
�
 � ��'��� 
�	� 
������ ���, ��� 3� �� 
�� ��������	
 ���� ���
 �� 

14 <�. 1, 12.
15 �
�
�$ <�&
�� T���
����� � =
�������, ��� 
	���2 5�

� !

-
��
	�, 285.
16 =
������
�
 E���
���, „+��������
 – 
���� �������� ����
� 
	� ���
�� ��&
�����“ – � #*���
� ������ :����� 
��	�������
��� 
�������� 
�*���, (�
���: +
��������� �	�
���� �
�����, 2024), 145.
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��*���� ���	�
� ������ ����. ��
�����
	 �� ���
	�-
���� �� ��
�+
���� ��
 *���	
	�� ��
�+
����.17

��A�
��, ���� ��
��� ���
� ��&
�����, ����� ���� 
�� ���� �� 
�*� ����
� ��
�����
	
 
��� ��� �� ������� 
�����. � ������� �����%� 
�
	��
 
� � 
�
����� 
��
	
 
�� 
�� �� 
�*
 �
�� 
��
�*�� �� 
����� ���
�� 
 
���-
���� ��%� �����. &� 
���
 ����� 
���	 ���	�� �

��: 
„0�
	�� �2� 
���, 
 �*���
3� 	
, 
	��2� 
����, 
 ��3
 
3� 	
.“ &� 
���
 �
����� ����
�� �������� �
��	�: 
„/� ����� 
�*
.“ ;��� ��
*����� 
��� �������� �2�, 
��-
��3
 �������� �� �� ���� ��	� �� ��
�
�� ������� ����� 
��%�. /� 	�� ��'
� ��
����� �� �� 

	
�
	
 ��� – „��� 
�	�2� ���
�“.18

3 ���� 	������ 	��������
� ����� �� ����� �� 
�-
�����. =��, ���� ���
� �$� 	
���� �� �
�� ��� � 	�-
������ ��� ���� �� �� ���������. ���
� ��&
����� 	��� 
� ���� �
�
$�, ���
�� �������: �
�� ��, ����'
	� � ��-
'�	��, ����� 
��'����� ���� �

�� ����� � ��	����
	
 
�� ������� ������ ��'
. ��+�	
�, � 	
� 
��'����
�� 

���
� 
�� ������ ��'
 
� ���������.

E��� 
���, ��
������� �� ������ �������� ��$�, ����: 
���*��� ��: �� ���� ���� 	��*� �� �� 
���
	�? :���
� 
��'
��, �� ���� ���� 	��*� �� 
��	� �������� � ����? 
"�3�	� �
 �
 ������
	
 �� 
�����
� ���� *���3��
	 
����� ���� 
�� 	� 
������� � ���
	�
? [...] )����
� � 
	��� ���, ��� ����	� �
�� �������� � ���� ���� � 
���� 
�
�%��� � 
	���
��, �� ����	� �� ���
	� ��
��-
���
	. ��� 
	�, ��+�	
�, 

	
�
�
 �'��
2
 �������, 

17 ���
� <���� N��
������, „+���� IV. ' �������� � ������
����� 
	��������
�“, � 1�
	�
2�, 33.
18 Ἀρχιμ. Ζαχαρίου, Πλατισμός της καρδίας, Ἱ. Μ. Τιμίου Προδρόμου, Ἔσσεξ 
Ἀγγλίας, 2012, σ. 335.
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'�� ������� ������� – ������ ��
���	���, �
��	 
 ���������

�
	��
3�	� �� ��' ����� ���
 �� ��������� ��+� 
���� 
��
	� � ����� 
�2�. 0 �� �
���� ���
�: ��� � ��'
��� 

���
	
 ��
	��
 ����� �������� ����� ���
, �� �'�-
���	� �� ���� �
����� ��', �
����� 

	
�
	� ��'.19

C� �� 	
����� �� �� �����
���, 	�

���� �� ������-
���
 �����
� � ����
 � ����. ���
� <�&
�� #�
��������� 
	������ �� 	
���
 
� ���������
�. �
�
�$ <���& ��
�-
	����� 	��� � ���� ���
�
�: (��
�� 
�� 
� �
�
� ��-
����� ��
����
��� ��%
, ������� ��
�����
	
 � '����� 
������� ���
� 
��	
� �	�2�! (�� 
�� �� ������ ���
-
	�� �� ������ 	��
�� ������
	
, �� �
 
���� �������
: 
„#�*����%�� ���
�� ��
 �� 
	���2 ������� 
 ��'
��� 

��� �
��	� ���
	���
��� 
 ������%
��� �� '����� 


	�����
	 
 ��
�����
	 � ��������� ����
��, ���-
����3
 ��� �� ��	 �������� ����
	��� 
 ����
	
!“20

+��
��� � ����� ����A�� ���� 	
���
���� 	
��
���� 
	
����� ��
���������� 
��� ���
���: 5����� ���� 
�� �� 
�������%��, ������3
 
� ������ 

��
�
2� – ���� �
�
�$ 
<���& ��
�	����� – ���� �
 �� ����%�� �

��, �� '
-
��� �� �����	� � 	�� 	����	�� �

�� ����
�. �
��3
, 


	���
 �� 
� ������ 
 �� �� ����� �����
� 
���� �� 
�����
. (�� �� �����
�, �
�
� 
� ����� ����2
 ��� ��, 	�-
*��, ���� ���� �

���. B���� �� �� �� �����
 �� 
�*�. 
&� �� ��
���	
, ��3 �
 ��'� �� �� ���
� 

	� 	����. 
&*�3�� �� �� 3� 
� ��*�
��	
 �� 	�, 
 	� ���� *���, ��� 
3� ��3 
����3�� ���� ���� 
� /���� 
�
	� �	
3
 � 
��	. 
�������
� �� 
 ���� �� /���� 
�
	�, ��� 
�� *����
�. 
(�
�� ���'�, ��� 
�� *
�
 �� *���
��, � ����� ����
�	� 

19 Ἀρχιμ. Σωφρονίου, Οἰκοδομώντας τὸν ναὸ τοῦ Θεοῦ μέσα μας καὶ στοὺς 
ἀδελφούς μας, Ἱ. Μ. Τιμίου Προδρόμου, Ἔσσεξ Ἀγγλίας, 2014, σσ. 271, 
272, 269.
20 �	���2 5����� (�	����
�
�
, 13.
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��'�� ������ �� ���
�
 �� �	���
�. !�����+��, ������� 
�2� 5������, ���
 �
 ��
�'�� ��'�: „5�

��, ���
� 	�, 
����� �� �
 ����'���� 	� ������ � ����� 
�� ��
'��
, 
��	� �	� �

�� ���� *����
��� �� 
��� 
	��2�“ 
 ��� 
����� *�� ��'
. ��+�	
�, ������ �
�� *
� *����
��� ��-
����� 
	��2�, ���
 	��� *��� 
��* 
 �
�� ����� �� 
� 

����������. !
	
�
�
 ������ �	���
���� ����C*
�� 
*��� ���
���� 
���������� ��%� ����� ��'��� �	� 
�� �������. #*�� 	��� �� ����'
� ��� 
 �� �� 	�
 
�	�, 

 	� � ���� ��3
!21

��
���
	
 ��
��	�

E� 	
������� ��
���� 	
����� ���� ������� 	
���-
�� ��
����� �����$� ������
����� � �������� 	
�����. 
+�

���� �� �� ���
���� � 	���������� 	
���
� �� 
��� 	
�����, 
� ������
� �� �� ����������� � ���
�� 
��	��������, ���� �� �� � �������� �� �� ���
�����. <�
, 
����� ������
���
 �� 	
������� ���A��� ��� �
� ��� 
	
�����. 5� ��
�
� �� )�
���� �	� ��� 
 ��������22, 
���� �	��
�� +����.

���
� ��&
����� �� B����� 	��� ��
��
�
��
����: 
:�� �� 
	���2 �
���� �
���, �*�������� 
�� ���
� 
�
2
�� 
�

�� �����
� ��'
. ����
 ��	 ���� 
�� 
��� 
��� ���� �� ������
� 	�'��
	 ���
� �������� �� �
-
���� �
	���, �� �
 �� ��	��+
��� ��� �	� 
�� �����. 
/� �
���� ���� 

��
	��, �
�+���� 
� �� �����
� 
 ��-
	��
	�	��, �� ���	������3
 �� ��
	� „�'
	�%�“ ���
 
����
�� �

��� ��	����. 9
�
� ��+� ���� ��� ����� �� 

21 !
	�, 15.
22 1. #�
. 11, 23.
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'�� ������� ������� – ������ ��
���	���, �
��	 
 ���������

��
, �� �������3
 �
 ��� �
�. ��+�	
�, ���� �����
	 
�� �� ���	
	
� �����
����� �'��� 
��
���.23

������, �����, �� ���
� ��&
����� 	
����� ����� 
���� �� 	
���� �� ���� �
�
$�, ���
�� �������. 8��
�-
�������, �
�
�$ E���
��� ����
� � 	��� �� ������ ���-
�� �
� �� 	
���� � ������� �� ���
�� ��&
�����. "���, 
� ���
���, �� ��
��� ���� �
�
$�, � � ��
�� ������, �á�� 
	
�����. 0 	��
��� ����� �� 	
������� 	
����� �
�
�$� 
�� ������ ��
��
���. ��A�
��, ������� ���� ����$� ���� 
�
�
$� ��� ���� �� �� �� �
����� 	
�������, 	� ��� �
� 
�� �
�
�$ 	
����� �� ���� ��
� 	
�������, ���� �� ���� 
�� �� ��� �� 	��
��� �����, ���� �� � ������
�� �� �������� 
	
�����. +��
� ��� �� ���� ��
��
����, �� �
����� �� 
���� �� 	
����� ��
��
���� 	
�����.

E�
� � �	��
�� +���� ���������: ��
 ��� ��� 
 �
 

�
 ��+�� 
 ��*� ��������� �����+�%� ����'
�� ���� �	� 
��� ���������
��, ���	��� �� *���! (�� �	� 
�� ��3 
����
, 
 
��� ���	 ���
�: ��� ��� ���� ��������� �����-
+�%� ����'
�� ���� �	� ��
�

	�, ���	��� �� *���!24 

0���� ������
���
 �� �
����� ��� ������ 	
�����-
�� ��� �
� ��� �� ���� 	
�����. "� ��	����� � �	��
�� 
+���� ���� ������� "���
���: ! �	� 

 '�� �� ���� ���� 
����
� 
����2
��, 	� ������ ����
� %��
��, ���
 3� 
*
	
 ����
 
 ����� ���'
	
.25 <����A����
 N��� 	����� 
����� <����A��� 	������� �������, )
��
��� �	��
���, 
���� �� 4� ������ ����� ������ � ������ ����� �������, 
�� ����� �� � ��� 	
���� ��� �
� 	���: ����3
 �� 
� ����
 
�������
 
����
	
 ���
���� � ����+��
�� ���
 
� 
� 

23 Ἀρχιμ. Σωφρονίου, Οἰκοδομώντας τὸν ναὸ τοῦ Θεοῦ μέσα μας καὶ στοὺς 
ἀδελφούς μας, 271.
24 4��. 1, 8–9.
25 2. "��. 2, 2.
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�����
�
 ��+� ����, ��� �	� ��� ��������� ��
 ���
 

� �� ��'�	�� *
�
 �'��
�2
 
 
���� B�'
 (1���
�), ��-
�

�
� 
 ��, 

�
	���
 	�'�� 
�� �� ��'�	��, �� ���� 
�

�	
 	�*
, ������
	
 ;���
��.26

C� 	������� ���� ����� � ��
��� ������� �� ����-
����, ���� ��
��� ����� ������ � 8����� +
���������: 
&���� ���� �����2
 �
����, ���� ���
	��
 ���'
��, 
���� �� 7���� ��
�
��, ���� 
� 0'
	�%
 ������	
�
, 
���� 
� ��
�%��� 
����

��, ���� �� �������	 ��

����, 
���� 
� !
	
�� ��������, ���� �� ��� ���	�����, ���� 

� ��������
	 
���� 

������, ���� �� "�

	�
 �����-
��� ��	���
� – 	��� �

�
��, 	��� �����
��, 	��� 
�����������: "�

	�, !
	
�
	�� ���� ������.

������� ��
��	�

#ao ��������, ����� �� �� ���
��� �� ���
��� 	
�-
����. 

+
� �����, ���
��� 	
����� �� ���
� "���� �����-
�
���� B���
��
���, ���� �� �������� ��

� � ����
���� 
)
��
����. "� �� $��
�
, ��
�
� ������. "� �� 	
���
� 2
-
��� � ����� �� ��
� �����, �
����� ���
� "���� �����-
�
���� B���
��
���, 	
������� ��� �
� �� 2
��� 	
�����. 
5� ��
�
� �� )�
���� �	� ��� 
 ��������27, ���� �	��
�� 
+���� � ������ ��
���
2
 (��
�3��
��. 0���� �����
�� 
�� �� ���� ������
����� B���
��
����. &�� '
�
	� � ��� 

�����28, 
��� 4��	��.

26 N�. 1, 1–3.
27 1. #�
. 11, 23.
28 N�. 22, 19.
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��
	
'�� ������� ������� – ������ ��
���	���, �
��	 
 ���������

E��
��������, ����� ��� �� 	������ ��� �
� �� ����-

�� ��� �������	������ �
�
�$: „8��� �� 	����� 
���
� 
�$�: =�
�����, +������, +�������, C�
�
��, ������ � �
���, 
��� �� ��� ������ ��������$�.“ +
��� 
���, 

��� � �� 
���A� �� ������ ����� ���� ��� 	
����� �� ����� �
�
�-
$�. "
����� �� – ���, �� ���� �� �� � 
��� ���� ��	�����! 
<���� ��, ��A�
��, ����
��: �� ����� ������� � 

��� �� 
	
����� ��� �
� ��� 	
�����.


