Hiymanuja Jyaujanuja,
Hacwojaiessuya 3auailijesckol maHacmiupa,
Mocksa, Pycuja



OBbHOBA MOHAIIKOI' BPATCTBA/
CECTPUHCTBA. OJ1 YETA 3ABUCHU?

Bucokonpeocsehenu Bnaguko [Taxomuje, Bama Bucoko-
npeocBelITeHCTBa, Bama npeocBemTeHcTBa, BUCOKONPENo-
NIOOHM apXMMaHAPUTH, CBEYACHU OLM UI'yMaHW U MaTyIIKe
urymanuje, dpaho u cecrpe!

[Ipe cBera, xxeesia duX qa neHeceM MO3ApaBe U OPaTCKy
/pydaB MuTpononura Kamupckor Teornocra, nmpeaceqHuKa
CunopanHor ofie/bema 3a MaHacTupe U MoHamTBo Pycke [pa-
BocsaBHe LlpkBe, 1 xespe fa [ocnon cBUMa NOMOTHe Y pangy
OBOT MOHaIIKOT cadopa. 2Kenena dux u ga 3axsanum Buco-
konpeocBehenom muTpononuty [laxomujy u apXxumMaHApUTY
MeTonujy Ha NO3UBY U Ha pafloCTU OBOT CycpeTa.

Cprcko MoHAImTBO je mocedHo dnucko Pyckoj ITpaBo-
cnaBHoj LlpkBH, 3axBasbyjyhu BEeKOBHMM JYXOBHUM Be3aMma
¥ 0OPUM OIHOCHMa KOjU CY MOCTOjaIu Off AaBHUHA, Kao U 'y
XX Beky, kajia cy MoHacu Pycke [{pkBe duiu nporawanu off
CTpaHe aTeMCTUYKe BJIACTU U HAJIa3UJIM YTOUUIITe, U3Melyy
OCTajuX, Uy CpICKUM oduTe/buMa. OBe Be3e HaCTaBIbajy ce u
noceilbux felieHuja, Kaja ce pyCKu MaHacTHPU YCTpojaBajy
3a HOBM ’KMBOT U 10dujajy MoryhHOCT pa3meHe nCKycTaBa Ha
pasHuM cadpamuMa U CycpeTuMa MOHAIITBA, YHjH je IpuMep
omner npeyseT u3 nodpe Tpapuuuje Cprcke Lpkse.

Cajatjejmu [laTpujapx MmockoBcku u cse Pycuje Kupui,
Yy CBOM NIPBOCBelITeHUYKOM oOpahamy Ha cadpamwy urymana
u urymanuja manactupa Pycke IIpaBocnasue Llpkse, koje
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je oflp:KaHo HellaBHO, 25. cenTeMdpa oBe ToguHe Y MOCKBH,
MIOHOBO je Harjlaclo BUCOKO Ha3Hayewe MOHALITBa Kao fiesla
LlpkBe ,Ha KOMe JieXXHu MocedOHA OArOBOPHOCT 3a CYy[OUHY
LIpkBe, 3a weHy cafgambocT U dyagyhHocT®.

Tema mor usnaramwa je ,O0HOBa MOHAIIKOT dpatcTBa/
cectpuncTBa. Off dera 3aBucu?” PasmaTpamwy oBe TeMe MO-
cBeheHU cy OKPYIJIM CTOJIOBH KOjH Cy OBE FOfIMHE OIPKaHU Y
CBUM perMoHMMa KaHOHCKuX rpanuna Pycke I{pkse.

3amTo JaHac roBOPUMO 0 OOHOBU MOHaITBa?

Musnomhy Boxujom, mocineamwux 35 roguHa y Pyckoj
LIpKkBM OTBOpEH je BeJIMKU OpOj MaHACTUpa U CBaKe TOIUHe
HacTaB/ba Ce OCHUBae HOBUX WM OOHAB/bathe IPeBHIX MO-
HaIIKUX OOUTEJbH.

Ocsphyhu ce Ha pa3Boj MmonamTBa y Pycuju, Mmoxemo
NOCBEJJOYUTH [la HAKJIOHOCT PYCKOT Hapojia MOHAIIKOM XH-
BOTY HUje NpecTajajia HU Y jeHOM Mepuoay UCTOpHje pycKe
npxkase. [I[peBHe TpaiuLyje yHyTpalllkber MOHALIKOT Jie/lamba
cayyBaHe Cy YakK U y HajTexXuM BpeMeHuMa 3a LlpkBy. boro-
/byOMBa Aylia PyCKOT YOBeKa OyBeK je MYOOKO MOIIToBasIa
MOHAIITBO, Kao uean XxpumhaHckor xkuBoTa. [{eBeeceTux ro-
nuHa XX Beka, Kajia je mpectao Hajxenrhu Tanac nporona Lp-
KBe, HeBuleH ofi camor ocHuBamwa Pycke LlpkBe, MHOTe y1Ie
pameHe JbydaB/by XpUCTOBOM CTpeMIJIe Cy MaHACTHpPUMA.

To npBO MoKoNewe HOBUX MOC/TYIIHUKA, @ 3aTUM U MO-
Haxa, mpey3eJsio je Ha cede OJiarogaTHO, Majia MHOTOTPY/IHO
JieJI0 0OHOBe OCKBPHABJheHUX CBETHha, BACIIOCTaB/bakba MO-
HaIIKUX 3ajeJHUIA 1 TIpeodpaxaja ,’Hycoda omycrouema”“y
npolBeTase BPTOBe faHallbUX ypeheHnx oduTesbu.

Ilanac je HacTynus0 Apyrauvje BpeMe — BpeMe MpoMHU-
IUbaba O MPOXKHUBIbEHOM UCKYCTBY U oOpahame yHyTpalmboj,
CYWITHHCKOj CTPaHW MOHAIIKOT )UBoTa. [IuTame 00HOBe MO-
HalITBa NpeJ] HaMa CTOjU He TOJIMKO Y KBAHTUTaTUBHOM, KO-
JIUKO Y KBAJIUTAaTUBHOM CMUCITY.
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Ko u kako anac gonasu y MaHacTHp U 1OCTaje MOHax?

Jemna urymanuja nogenunia je ciengehe uckycrtso: ,,Jlenra-
BaJIO ce Ja iol)e BHIIe cecTapa OfijeJHOM, aJIv 1a HU KOJI je[iHe
Ofl BUX He TMpeno3HaMo ofrosapajyhe HacTpojemwe. A 3aTuUM
Ou [ouuta jeqHa cecTpa Kojy OMCMO, ia je dWJIo moTpedHo,
YyeKaJsie joll ieceT roguHa.”!

Wnu, kako je pekao jejad apxuMaHApPUT KOjH je 25 rofiu-
Ha pajiio Ha OOHOBHU CBOje 0OWTeJbU, MOYNby 1 MPaKTUIHO
on Hyne: ,Hajrexe je duo omadpartu Jbynie, MocedHO dpaTu-
jy. Jep cam ogmax ominyuuo: Hehy npumaTtu dmio kora, Beh
caMo oHe Koju he Mohu f1a ycBoje U cauyBajy MOHAIIKH AyX
y oduTespu.

MomnamTso je npu3sus, boxuje uzdpamwe. He uzadpaciie
eu Mene, Helo Ja sac usadpax u tiociiasux 8ac ga 8u ugetie
u pog goHocuie; u pog saul ga ociiaHe, ga uwiillo 10g 3au-
winetie og Oua y ume moje ga am ga.’

YoBek cTyna Ha MOHalIKU My T Kafa [ocnon foTakHe we-
roBO Cplie 4 N030Be Ira Ha caBplleHOo XpUIINaHCKO XKUBJbembe:
Ako xohew caspuien ga dygewt [...J.* Ilpu ToMe, ciosbanimy,
MOYEeTHHU Pa3jio3u KOju Cy NMOCTYUIHWKA MOACTAaKIU fa yhe
YHYyTap 3UHa 0OUTEe/bM MOTY OUTH pas3IMuUTH, 11a YaK U Ja
He OIroBapajy NCTMHCKOj CBpCH MOHaITBa. MehyTum, yecto
ce flellaBa jia, CTyNUBIIY Y MOHAIWIKY CPeIMHY ¥ OCEeTUBIIHU Ta-
jaHcTBeHO npucycTBo boxuje y MOTMTBEHOM, UCUXaCTUYKOM
’KUBOTY, y IOIBUTY Tpe3Bema U ouniihema cpua, 4oBeK Koju
10 Tajia HUje UMao OTYYHOCTH, CTUYEe YHYTpAllky CHary u
NOCTaje PeBHOCTAH MOCTYIHUK U MOHAX.

! https://monasterium.ru/publikatsii/intervyu/u-nas-dostatochno-lyudey-
zhazhdushchikh-zhitiya-angelskogo-/ 25.09.2024.

% https://monasterium.ru/publikatsii/intervyu/-brat-tolko-tekh-kto-smozhet-
smozhet-priobresti-i-sokhranit-monasheskiy-dukh/ 9.11.2021.

>Jn. 15, 16.

4 Mr. 19, 21.
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CaBpeMeHUM Jby[IUMa, a TIOCEOHO MJIauMa, TOTPedHO
je momohu na mponaly myT xkuBoTa ca borom u mokasatu
UM [la BpaTa TOT XKMBOTA, UCIYHEHOT APYradyujuM CMHUCIIOM,
MOTYy OUTH OTBOpeHa U y BbUXOBUM cpuuma. HajBaxHuje je
[la BUJe U cCaMHU ce yBepe [la OBJle, Y MaHACTUpPY, HULITA Huje
,Ofl OBOTa CBeTa"’, 1a je CBe Apyrauuje u ycMepeHo ka bory.
2KvB npuMep 3ajeHulie Koja XKUBH y JbyOaBH peMa XpUCTY,
jeHOYIIHA U je[THOMKCJIeHa, MOKe UM MOMONY y TOHOIIEe kY
Ofl/TyKe [1a ce MPHUApPYXKe OpaTCTBY.

JenHOM cMO 4yniM KpaTKy NpUYY O HEKOj IeBOjIIH, Koja je
flolia y )KeHCKM MaHaCTUP CaMo fia ce TIOMOJIU U IPUCYCTBYje
cnyx0u. BusieBun cectpe Kako CToje Ha MOJIUTBH Yy Xpamy
U TPUCITYKYjy TOKOM OOTOCITyKeHa, pasropesia ce TaKBOM
KeJbOM J1a ce MPUAPYKHU TOM ,9yIeCHOM BOjUHCTBY, fa je
pelnsia ia ocTaHe y oduTesbu. Y HEKOM APYroM MaHacTHPY,
HOBOIIPUIONLIU OpaT, AUPHYT OPUKHOM JbyOaBIby MOHAXa jefl-
HOT IipeMa JIpyroM, YBpCTO je OJTy4Hro Jla OCTaHe TaMo 3ayBekK.

BaxHo je umaTu ucnpasHo ofpeheH 1ub, a Taj LW Hpe
cBera ofipelyyje urymaH, Kao J[yXOBHHU OTal| YU TABOT OPATCTBA,
Kao pyKOBOJUTe/b MOHAIIKe 3ajefiHNIle U TPOBOAHUK boxuje
BOJb€e 32 OHe KOjU Tpaxke craceme.

[Iu/p MOHaALIKOT )KMBOTA je JYXOBHO CaBpPIIEHCTBO paau
cjemumerma ca XpUCToM, ,,0d1auerme y Xpucra“. 3ajiaTak ury-
MaHa je, Iipe CBera, la IOMOrHe HOBOIPUMJ/b€HOM OpaTy fa
npoHabe cBoj nuyHu ofHoc ca XpuctoM. Hajsaxuuje je na
OpaT XUBH y CTaJTHOj, )K1BOj Be3U ca XpUCTOM, a He caMo ¢op-
MaJTHO J1a UCITyhaBa NnpaBwia o0uTesbu. CylITHHA MOHAIIKIX
TPYAOBa U MOABUIA CACTOjU Ce Yy TeXHbU MOHaxa ja AyLIoM
NpUXBaTU OOTOOTKPUBEHY MUCTHHY XPHUCTOBY, cTpeMehu na
Y NOTIYHOCTHU ycBoju Hberos HauMH pasMulUbama, fejlaba U
ocehama, no peunma anocrona [lasna: Heka je y sama uciia

5 Bupu: Ju. 18, 37.
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mucao koja je u y Xpuciuy Hcycy.® Kpos nogsur nokajama,
MOJICTaKHYT J/by0aBsby pemMa XpHUCTY, MOHAX y CBOM KHBOTY
ocTBapyje OHO IITO cariefaBa y Iberosom nuky: ym MoHaxa
ynonodpyje ce ymy Xpucrosom’, a ocehamwa Xpucrosa nocra-
jy meroBa ocehama. Llnb xkuBOTa MOHaxa je XpUCTOC U OHO
o je y Xpucry. Lleo meros xkKuBOT nocTaje KUBOT y XpUCTY®.
TakBo ynongodibeme XpUCTY NpefcTaB/ba 0OHOBY YOBEKOBE
npupofe no nuky Xpucra Cnacurespa, poleme HO801 Hose-
Ka’, Koje MOXKeMO YIOpeIuT! ca HOBUM CTBapamweM Tsopua.

On Tor npenopopa 1 0dHOBe YOBEKOBe NPUpPOJe Ce U ca-
CTOjU MOKajamwe, Koje odyxBaTa YUTaB XKUBOT MOHaxa. Kana
MOHax IOYHe Ja XMBU XPUCTOM, Ipefl UM ce OCTeleHo
oTKpuBa cywTrHa boxujux sanosectu. OH cBe BuUllle TeXHU
NOC/TYIIHOCTH, CMUperY, MOJIMTBY U APYTUM BpJIMHaMa, CBe
nyospe ynasu y nyx Csetor [1ucma, Koje leroBoj Jymu OTKpH-
Ba YBeK HOBU cMHCcao. MoHax nmovyume Ja CBaku KOpak CBOT
’KUBOTa MepH jeBaHleJICKUM 3amoBeCcTHMa U 1OCTaje, KaKo
cy To CBeTH oM peKyy, ,MCyheH JeBanhemeM”.

[To3naro je na cy MoHacu Hekapa 3Hanu [lcantup u Je-
BaHles/be CKOpPO HanaMeT, a YaK U JaHac MOCTOje MOABUKHULH
KOju HausycT uutajy [lcantup unu JeBanherme, jep muxoB
yYM U cplie xkuBe y [ocnony, a crospalliba iejla IpoUCxXofe 13
cpua Koje BOJIH.

Tpeda na ucnyHumo Haile oduTe/bu XpucTtoM. MoHa-
KM HAYMH KUBOTA NpeJCcTaB/ba cadbupame 1 00jeJubaBame
CBUX YOBEKOBUX YHYTpAUIbUX CUJIA, JbyOaBU XPUCTOBE PAfIH.
A na du ce Taj cBecTaH caBe3 ca boroMm octBapuo, motpedan
je CBaKOJHeBHU, CUCTEeMATCKHU paj Ha AYIIM U pasBUjamy

° Qun. 2, 5.

7 Bupu: 1. Kop. 2, 16.
8 Buou: Qun. 2, 21.

9 Ep. 4, 24.
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CIIOCOOHOCTH YMa, Kao U iyueBHUX ocehama 1 Bosbe. To je myT
Ha KOMe MO/IBM>KHUK [J0KMBJ/baBa peaTHOCT JyXOBHOT ycxohe-
Hha Kao KMBOTHU NyT dopde u ounmhema, cBe JO MOTIYHOT
npeodpaxaja U odoxema, TUX MWIogoBa boxuje dnarogary,
Koja capalyyje ca cTalHUM HamopuMa NOBUKHUKA.

Kako ycTpojutu odurerss, rue he dpaTuja y mogBUry 1yxos-
He dopde y371a3uTh U3 cuse y cuny'® Ka uby MOHAIIKOT KU-
BOTa - jeBaHl)eJICKOM CaBpIIEHCTBY U Cjeuberby ca XpucToM?

[Tpema cBemo4aHCTBY ApeBHUX OTala, yCTPOjUTe/ba MO-
HaLITBa, CaBplIeH odpa3al OpraHu3alnje MOHALKOT KMUBOTa
npefcTaB/ba ONIITeXXUTe/bHU MaHacTup. CBeTu Bacunuje Be-
muku y cBojuM IlogeudicHuukum ycmasuma, onucyjyhu xu-
BOT ONIITEXUTe/bHUX MOHaxa, uctuve: Cllacuitiesmn je, OKYyuus-
wu CKYil YyyeHuka, cee YuuHuo 3ajegHuukum 3a alocione,
uak u cebe camol. Tako ce u onu (MoHacu), dowmivurasajyhu
ce ceom utiymary u godpo ce tipugpricasajyhu tipasuna sxcu-
eotia, Wa4Ho yiregajy Ha xcusoil atiocmiona u Ioctioga.'

VY onmTeXuTe/bHOM MaHaCTUPY, NOCAYUHUK CTyHa y
ypeheH cucreM nojMoBa U 3aKOHa, yTeMe/beHUX Ha jeBaH-
henckoj nctunu. Lle10KynmHO YyCTPOjCTBO MaHACTUPCKOT KU-
BOTa u3rpalyje y mocinymHuky, Koju Texu KuBoTy no bory,
HO0801 Yoseka'?, ocrodoheHor oy T1aHala rpexoBHUX HaBUKa
U TpefcTaBa. YNIpaBo YyBame ONIITeXUTe/bHOT TUIHKA, Y3
IIOCJTYITHOCT TyXOBHOM OIlY (UTyMaHYy), y3/ipKambe, MOJIUTBE
¥ TpyZOBe, y3Boau OpaTa, y3 Boxujy momoh, ka JyXoBHOM
CaBpIIEHCTBY.

V Haule BpeMe Kaja Cy JbyiH, TOCEOHO MJTaJid, HABUKIIH
Ha YI00HOCT, @ MHOTH CY ¢/1ador (pU3NYKOT 31paBba, y3ApKa-

9 T]c. 83, 8.

1 Ycras CBeror Bacunuja Benukor®, y /[pesiu monawxu ycimasu (Iu-
denuk: [IpaBociiaBHa emapxuja maamaruHcka, 2004), 93.

2Ed. 4, 24.
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e y TeJleCHUM MoTpedaMa Mopa OUTH y CKJIa[y ca cHarama
Opartuje. MehyTum, mocedHy BaKHOCT J10d0Mja y3apXKarme Off
Npa3HOC/IOBIbA, OCYhUBamwa, yecTor KOMyHUIpamba ca MUp-
jaHMMa, yrnoTpede caBpeMeHHX CpeficTaBa KOMyHHUKalUje 1
WHTEepHeTa, U3BaH IPaHMIlA U BpeMeHa HeONMXO[HUX 3a 00a-
B/bakbe Nnocayuama. Kako oBo mocruhu?

Kapa je y MaHacTHpy yMHa MOJIUTBA Y LIEHTPY KUBOTA,
Kaja je cBe MPOXKeTO JYXOM MOJIUTBE U KUBOTOM Mo Boxu-
jUM 3aloBecTHMa, Tajla HeMa MecTa 3a CyjeTHe pasroBope U
KOHTaKTe Ca CBETOM.

OdyuaBame dpaTuje yMHOM [ieJilatby TeMelb je TYXOB-
HOT KUBOTa 0OUTE/bU U MPETIIOCTAaBKa TyXOBHOT y3pacTatba
OparcTBa. Jefan of mogBUKHUKa [JTUHCKe MyCcTHbE, T]IE je CBe
OWJ/I0 3aCHOBAHO Ha MOJIUTBU U y4ely YMHOT Jiefiamba, cefiao
ce: ,TaMo je yak ¥ fiemUBall MOYNKHao fa ce Monu!“, mopajyhu:
»10 je duo paj!”

Y MaHacTHpYy je YUTaB KUBOT yCMepeH Ha OOTOCITyKemba.
LlenTap yHyTpalimer }XMBoTa MaHacTupa jecte Jlutypruja,
EBxapuctuja. CBakopiHeBHO yyenrhe dpatuje y dorocimyxe-
HMa yCMepaBa Maxmwy Ha 3ajeHuIy ca borom, nogctuayhu
HacTaBaK TOT YHyTpalliber [e/lamba U Mo 3aBplIeTKy doro-
CITyXema.

KesejHo mpaBuio MoHaxa npejicTaB/ba BaxKaH J1e0 JTUTYp-
TUjCKOT XUBOTa 00uTe/bu. UyBajyhu MOTMTBEHO HACTpOjembe
MOHaxa TOKOM YMTaBOT laHa u yTBphyjyhu meroBo crajame
npen borom TokoM obaB/batba MaHACTUPCKUX MOC/TYIIamha
U TPY/I0Ba, KeJiejHO MpaBmIo ocBehiyje 11eo MOHAX0OB XKUBOT,
KOjM TaKO MOCTaje HEMPeKUIHO OOToCTyXKeme .

13 Kenelinoe npasuio monauwecmayiouezo n.2 Kesetinoe npasuo u 6o-
20caydcebHo-1umypeuieckas dGcu3ib b6pamcmaea. https://monasterium.
ru/dokumenty/17-ofitsialnye-dokumenty/keleynoe-pravilo-monashestvu
yushchego/
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Bpureme Mo/TUTBe TOKOM J1aHa, y CBAKO BpeMe U Ha CBa-
KOM MeCTY, IOHOCH BeJIMKY KOpUCT ayumwu, mTutehu je on
MOMUC/IH U UcKyllewa. MHoru CBeTH o1y NO3UBajy MOYETHU-
Ke 1a HelpecTaHo Harjac NOoHaB/bajy jefHocTaBHY VcycoBy
MOJTUTBY, YakK U y Hajkpahem obnuky: ,Jocnomne, momunyj®.
Y pyckuMm oduTe/bMMa IOCTOjU TpaUIlMja [1a ce 32 BpeMme
3ajeIHUYKUX MOC/TyIlama U PyKojie/ba Hau3MeHUYHO U3-
rosapa Mcycosa monutsa unu ,boropopuue [ljeso, pagyj
ce“, unu fa ce yuta [Icantup. Pagu nogcehama Ha MOTUTBY,
Y HEKMM MaHacTHUpUMa IOoCTaB/ba Ce 3BOHAp, KOjU CBAKOT
caTa yjgapuuMa 3BOHa Jaje 3HaK 3a M3roapamwe ofpeheHor
dpoja McycoBux MonuTaBa ca MOKJIOHUMA; IIOCTOjU U TAKaB
00MYaj ja Ce TOKOM 3ajeJHUYKUX pajioBa Ha CBAKUX CaT Bpe-
MeHa MpaBy KpaTKa naysa o 10-15 MUHYTa, TOKOM Koje ce
Har/lac YMTa KMTHje CBeTora MM HeKa CBETOOTavKa MoyKa,
HaKOH yera OpaTHja HacTaBba a pajiu, u3ropapajyhu Harmac
HcycoBy MonuTBY.

[IpeduBamwe y MOJIMTBYU 3axTeBa BexkOy u mMoryhe ra je
noctuhy, YKOJIMKO ce CBAaKOIHEBHO, TOKOM KeJIejHOT IpaBuJIa,
onipeheHO BpeMe MOCBeTHU MaXJbUBOj MOJIUTBU. MHOTO MOMaxe
1 ynTame geja CBeTux orara.

Y MaHaCTUPCKOM TUIIUKY Mopa OuTHu npepsubheHo Bpe-
Me ¥ 3a KeJlejHy MOJIMTBY U 3a YUTame CBeTOOTAaYKMX Jesia.

Beoma je BaxHO J1a y 00UTe/bU MOCTOjU N0Opa dUOIMOTE-
Ka, Kao 1 1a dpaTuja He caMo YUTa CBETOOTauKa jiefna, Beh u na
UX U3y4aBa, npunpemajyhu KkpaTka nusjiarama 3a 3ajeJHIuKe
pasroBope WIK YUTake TOKOM TpIie3e, Uiu Nak 3anucyjyhu 3a
cede NoyKe, cacTaB/bajyhu HeKy BPCTY ,KelejHIX KibHKHIIa®,
1o y3opy Ha CBeTe U NOfBUXKHIKe T0d0KHOCTH. ryMaH, Kao
3aje[IHMYKHU TYXOBHHU OTal dpaTuje, onpelhyje kKoje kmwure he
OUTH KOpHCHe 3a OpaTa, Y 3aBUCHOCTH Of] FheTOBOT HACTpOjema
U IyXOBHOT Halpe/ioBama.
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[TocebHy maxmy Tpeda 0dpaTUTH Ha MyIajie OCTyIIHUKE,
jep je ynpaBo oMJIaiiHa, KOja y paHOM >KMBOTHOM J100Y CTyma
Ha IyT CBETOCTH, NIpUjeMYrBa U CIOCOOHa Ja Oyjie ,,BoheHa
Ka MCIybhaBakby CBaKOT JOOPOT moBUra.

[IpeMa HOBONPUMJ/beHUM MOCTYIIHUI[MMA Tpeda MoCTy-
NaTH C MOWITOBAkEM, BU/IETH Y BbUMa JIMK XPUCTOB, 0OXpadpu-
BaTU UX U YYBpmhuBaTH y yHyTpammeM nogsury. CaBpeMeHu
JByO¥ Cy 0dpa3oBaHM, BUXOB yM je BPJIO aKTUBAH U TPaxXu
IIYXOBHY XpaHy, a aKo je mpoHale y IyleKopuCcHIM KibUrama,
MOe OP30 YCBOjUTH MpeJiCTaB/beHe MOjMOBE U pa3ropeTH ce
pydaBsby npema Xpucty. OBe 1yXoBHO pyKoBohemwe 1oduja
NpBOCTeNeH! 3Hayaj."

BaxHo je pasymetu fa, npumajyhu Hekor dparta y ma-
HACTHUp, MU He peliaBaMo MOTpede 0dUTe/bU 32 BO3adyeM, Ky-
BapoM, JIeKapoM WJIH APYTUM pagHUKOM, Beh mpeysmmamo
OAITOBOPHOCT 3a HeroBy AYLIY fia je npuBefeMo XpUCTY.

Y MaHacTupy, rfe je ykopeweHa Tpafiuliija KejliejHe MO-
JIUTBE, TyXOBHOT YNTamka M CBAKOJHEBHOT DOrOC/TyKemwa y3
ydenrhe cBUX, CTBapa ce IpaBU MOHAIIKU IyX JbyOaBU MpemMa
Bory u 3ajeqHumTBa Yy HempecTaHOM IpociaBbawky bora.
Kana dpaTtuja KuUBU y MOJTUTBU, MAaHACTUP TOCTaje MeCTO
KOje pUBJIauu MOKIOHKKe, U OHe KOju Tpaxe xKUBOT 1o bory.

MehyTum, cuia MOJTUTBe CTHYE Ce Kpo3 TpyoBe. 3ajef-
HUYKHU paJl Ha KOPUCT 0OUTe/bU, CBAKOIHEBHA CITyK0a dpaTuje
0 MOC/TyIIamy, He caMo [ia He oMeTa, Beh HanpoTUB, Ha/laxX-
byje Ha MOJIUTBY, jep ce Bpuu y MaHacTupy y me Boxuje
u y3 nomoh boxwujy. Taga paj nocraje ocMUIIJbeH MOABUT 32
pasBHjame CBUX OyLIeBHUX CHara: pasyMma, ocehama u Bosbe.
YnpaBo paj yyBa y AyIIU PeBHOCT 32 MOJIUTBY U BaTPEeHOCT
nyxa.

4 Apxm. Omunuan (Baduauc) Caosa u nacmasnenus.T.1-2, xpam cB.MII.
Tatuansr, 2006 1., C.16,21.



60 Hiymanuja Jyaujanuja

MoHacwu cy mo3BaHu fa camu ,,00pabyjy cBoj paj“'®, na
pajie Ha yKpallaBamwy CBOje 00UTe/bU. 3ajelHUYKH paj yje-
numyje dpaTtujy, cTBapa jeBanhescku nyx npBoxpuimhaHcke
3ajefiHMIle, KOja Ma ,,je[JHO CpIle U jeqHy AYIIY, U CBe 3aje[-
Hr4ko“'®. Taj myx jequHcTBa y XpHUCTY HeCyMmbUBO he mpu-
Byhu y oduTtesb HOBe J1ylle, KOje TpaxKke Craceme.

W monuTBa M Tpyn y MaHacTupy nonehe cBoje godpe
IJIO0Be, CaMO aKo Oyly 3aCHOBaHM Ha YHYTpalIbOj MOCITy-
ITHOCTH, KOjy MOXKeMO Ha3BaTU KaMeHOM TeMeJblieM MOHa-
IIKOT KUBOTA.

MoHalKu NoABUT ce He MOXKe 3aMUCIUTH Oe3 MOCTy-
ITHOCTH. ATICOJTYyTHO MoBepeme Y bora, koje Hac yBoau y uc-
KYCTBO KHMBOT OlITema ca boroM u TuMe nocras/ba OCHOBY
3a UCTUHCKY TMOCTYITHOCT, K0 MJIOf] OBOT OJIaroflaTHOT UCKY-
CTBa, YCIOCTaBJba Y CPIy NOABMKHUKA TeMeJbHe U HeoTyhu-
Be OJl/IMKe MOCTYIHOCTH Kao IITO CYy MOKajawe, CMUpee U
pydaB. [TocmymrHoCT, Kao c/1000/1HO Jie/I0Bame MoKajama, Kao
onrosop Ha boxuju mo3us u U3pa3 NOTNYHe XeJbe [a ce uc-
nyHu boxuja Bosba, mpencTaB/ba BeJIMKY CTBapaIadyKy CUTY U
HEMPUMETHO yY3BOAU OYIIy OCTyITHUKA HA TyXOBHE BUCHHE.

[Tpenonodnu 3ocuma BepxoBcky, mogsuxkHUK XIX Beka,
npumehyje: ,Konuko cy dnaxenu u npednaxxeHu OHU KOjH ca
BEPOM U JbyOaBJby IPOBOJIE KUBOT Y HOCTYIHOCTH TYXOBHOM
ony! On TakBuX, Kao ox camux anhena boxujux, u Ha gpyre
ce M3/IMBa MPOCBET/bele U ypasyMibemwe.”

CBaka Bp/iMHa — MOJIMTBA, II0Kajame, y3ApKambe, NoCTy-
ITHOCT, CMUpeme U jbydaB, duhe qydba U caBplIeHHja aKo
uMa y cedH ,,COTM Tpe3B/bema”, Tj. YHyTpallby Naxmby, KOjy
[Tpenonoduu Mcuxwuje JepycaquMcKu, He CTy4ajHO, Ha3uBa
»TYXOBHOM yMeTHourhy",

5 Bumu: 1. Mojc. 2, 15.
16 Bumu: [. am. 4, 32.
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MonuTBa ca maxmOM I0CTaje CBECHO CTajame INpeq
Onum Kome ce oHa y3HOCH; TOKajame MOCTaje HeMPeKUIHO
¥l 1eJIOTBOPHO, jep NOABMKHUK YBEK IOCMaTpa cede, BUH 1T
Tpeda MCIpaBUTH, youaBa CBOje rpexe u He ocyhyje dpara.
[TocnymHoCT ca Tpe3B/bemeM MOCTaje CBeCHa, J0OPOBO/bHA
XkpTBa bory, npuHecena y jeBanhesnckom 1yxy, ca IOTHyHUM
noBepemeM y IyXoBHOT o1nja. Jbydas 3ajeiHoO ca Tpe3B/bemeM
noduja NyOMHY M MUCTUHUTOCT, jep JYXOBHO MaxK/bUB YOBEK
MMa OCeT/bMBOCT — OH Hehe yBpenuTu dpata HUTH YIYMHUTH
OHO IITO O ra cadnasHuso, Beh he nmpuMmeruTn mra my je
noTpedHo; xkesehe a ra noapxu, NOKpHje JbydaBIby, HalaxHe
Ha J00po feo; 3Hahe mWTa U Kako Ja Kaxe WIM YYMHH, KaKo
Ou 3a dimKIber OMo He mpenpeka u cadiasas, Beh Heka BpcTa
CTelleHMIle Ha JIECTBUIM Koja Boau Ka bory.

TakBa /pydaB je ,HMCIymeme 3aKOHa, CBe3a CaBplIeH-
cTBa“!’ 1 MaHACTHUp MOCTaje 3a CBe KOjU Ira I0Xofe IPOoCTop
JbyOaBH, MECTO TJe 3710 HeMa BJIaCTH, I7ie je CBe UCIYyHheHO
HeceDMYHOM U KMBOTOJABHOM JbydaBJby, JbyOaB/by Koja He
TpaXHu CBoje.

Ilanac, kajia je cBeT UCNyHheH UCKYLIeHhUMa, CBaKU KOjU
y/la3u YHyTap MaHaCTUPCKUX 3UAMHA Ca XKeJbOM J1a CITYXKHU
Bory Tpeda f1a dyze kao MHoroneHu ducep 3a dpatujy. Tpeda
ra Hy’kKHO IPUMHTH ca BeJINKOM JbyOaBsby, Y IyXy ABpaaMoBOT
roCTONPUMCTBA, JaTU My MOTYRHOCT Jja BU/IM JIeNIOTy MOHa-
wkor xkuBoTta. Kaga nohe y ManacTup, kajia J0KuBHU JbydaB 1
CMHPEHO CITyXeme dpaTHje, TOKJIOHUK he cUIypHO 3a/ipKaTH
CBETJIOCT ¥ TOIUTMHY TOT CycpeTa Y CBOM cpLy. A y cpuuma
OHUX Koju Tpaxe bora, mojaBuhe ce xespa 1a ce BpaTe y mera
OIleT U OIeT, a MOX/la U ia Ty OCTaHy 3ayBekK.

VY 3aKJby4Ky OBOT M3J/1arama, Kejeya OMX Ja HaBefleM
OUIOMAaK U3 NMHUCMa jelHOT CaBpeMeHOI' CBeTUTe/ba, BeoMa

7 Bupu: Pum. 13, 10; Ko 3, 14.
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MOITOBAHOT U 100po mo3HaTor Mely BepHunuma y Pycu-
ju, Baller cyHapomHuka, [IpenogodHor Jyctuna henujckor
u Bpamckor, Koje je Hanmucao jeTHOM Ol CBOjUX NYXOBHMX
cuHoBa. OH nuue: O6Ho8a je moiyha camo y dykearHom
ceeliooiiaukom uciyrasarwy moHauwkux saseta. 1o je je-
gUHU YT, 0C6€WINAH U loC8egoieH geexu/bagylioguulhbum
uckyceom UpasocaasHux UogeudicHuka monaxa. Taj uyi
je u gao 6e36poj ceeltiux u ipasegHux monaxa. Ha gpyium
tyiiesuma moHaxy Hema ciiaceta. [...| OitiouHuiiie y Ba-
woj ceeilioj oduiliemu ca tiocitiom tio ceettiom Tuuuky [...|
Takeome tiociiiy Heu3ociliasHo gogajitie dboiocaydicera o
Tutiuky: cea pegom, ca Ceettiom Jlutiypiujom céakogHes-
HOM KAO KpYyHomM. A ymHa moaulliea HeKka He Upeciuaje Yy
cpyuma Bawum nu gawy Hu Hohy. Ilociiytiutiie au Wako,
[...] baaiocaoe Bodicuju he ce Hecymrugo tiovwelliu u3nu8aiiiu
Ha Bawy ceeitiy oduitiess. U [ociiog he Ha uygecHe HauuHe
tioueitiu ymHoxcasaiiu Bawe dpaiiiciieo, tipusogehu Bam
upodyhere moHaxe u xpuctwiouedicrwuse uckywenuke. Ilpu
makeom y3op-manacimupy y Hawoj Llpkeu, Bama he ce
ca ceux cilpaHa tdodelliu caatliu gyuie, JdxcegHe tipasge u
uctiune boacuje.'®

MagacTtupcko dparcTBo rpangu [ocnon. A Hamia je may-
KHOCT /1a He oMeTaMo [ocrona y mweroBoM Jiesy, ia dygemMo
[OCTOJHM 3Bama Ha Koje CMO MMO03BaHMU M [ia CBaKM [aH Tpa-
KMMO U UCTTyHhaBaMo boxujy Boby.

brnarogapum Ha naxmu.

'8 [Tpenopoduu orar Jyctun Hosw, ,[Iucmo 34. MoHalku KUBOT: MOCT
u MonutBa“, y [Mucma, kwural (BameBo: Manactup henuje, 2020), 62.



