ApxumaHgpuiu Meitioguje,
Hiyman manactmiupa Xunangapa

YBOIHA PEY

310 olionawa epauHy, a KYKos Upucusasa ga ia sygu
cmatipajy 3a acuitio. OH, Uak, o usitegy AudU HA HCUUILO,
anu OHU Koju Hewlitio pa3ymejy, paciio3Hajy ia o ykycy' -
oBuM peunma CBetu Kupuio Jepycanumcku 3amnodveo je jefiHy
o1 cBojux KaTuxe3a. Te kaTuxe3e Ousie Cy HaMeweHe OHUMa KOjU
ce npunpemajy 3a Ceery Tajuy Kpmremwa, anu ce, 3dor cBoje
CJIMKOBUTOCTH, MOTY IPUMEHUTHU 1 HA JYXOBHU KUBOT YOIIIITe,
a caMHMM TUM U Ha KMBOT y MOHAIITBY.

CnocodHoCT fa ce pas/iuKyje 10dpo U 3710, 2 HAPOYUTO Ja
ce OTKpHje 3710 KOje ce ImpeTBapa jia je [o0po — fakse, fia ce
OfIBOjU KYKOJb Of] )KUTa — OWJIa je OIJIUKA je[IMHO OHUX KOjU CY Y
[YXOBHOM JleJlaby HajucKycHUju. OBMM CBOjUM 1apoM, CTaply 1
cTapulle cy, Kpo3 cBy ucropujy LlpkBe, pykoBoau/Iu nokosema u
NOKOJIerha MOHaXa U MOHaXWiha Ha YTy Ka 0doxemwy U LlapcTBy
HedeckoM. [[yXOBHO pyKOBOJCTBO je CBMMa HbHMa OWIO HeOoIl-
XO[IHO, a/I¥ je jolll HeOIXO[HHUje HaMa, KOjU y 0Ba BpeMeHa — KaJ
je KyKo/ba CBe BHIle, a )KUTA HU 3a JIEK — Y3eCMO Ha cede KpPCT
MOHAIIKNX 3aBeTa, KaKo OMCMO Ha Taj HaYMH Cayxunu bory,
LlpkBu u cBome poxy. CTora cMo ce W OBe TOfilMHe cadpanu y
CsemreHoj odutesnu [1penogoduor orna [Ipoxopa, ca uckpeHom
’KeJbOM JIa Off OMUTHUX OTalla U MaTepa 4yjeMo OOroHa/laxHyTe

' Csetu Kupurno Jepycanumcku, Kaiiuxese, Katuxesa yeTspTa o gecer
gormMara.
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NOYyKe, KaKo OMCMO, YIIpaB/beH!U IpeMa ’bUXOBUM pedrMa U Mofi-
CTaKHYTHU IPUMePOM BbUXOBOT KUBJbekba, yCIellHWje HaCTaBU/IN
CBOj MOHAIIKH MOABUT, UAYhU U3 cuie y CUITy.

Tymauehwu JeBanherpe koje ce uurta y [leTy Heneby Benukor
[Tocra, Cetn Bnaguka Hukonaj kaxe: [losuaiio je, ga Iociiog
Hcyc nuje dbupao najmygpuje og mygpux osoia ceeilia 3a caoje
YyueHukKke Helo, Hallpoilius, 10lioso Hajilpociiuje 0og Upocmux.”
Tocrion je Tako unHMO, odjaimmaBa CBetu Brnaguka, na ou Ham
jacHuje moka3zao CBOjy CHJTy ¥ BeJIMYMHY: N3adpao je HajMambe,
HajIpoCTHUje U Hajcaduje 1a Ou off UX HalpaBuo HajBehe, Haj-
Myapuje u HajMohHuje. M y Wiome Wewkom 3agauky Ioctog je
ycileo ucitio oHaKo cjajHo Kao y ceemy ociiaiome. 1 y tiome
ce tlokasaaa He mara Fbetosa cuna u yygoiisopcilieo Helo U
Y cliuwasamwy dype u ymHoxcasamwy xieda.’ JlyxoBHo nede-
e, JakJie, U cnacaBamwe Jbyan, no Ceetom Hukonajy, nokasyjy
Be/IMYUHY cuiie Xpuctose u Mmyapoct Hberosy.

AKO cTBapu mocMaTpaMo y IyXy HaBe[leHUX peyd OBOra
cBeTUTesba, cio3HaheMo na je myxoBHO u3rpahuBame bynu u
BUXOBO pyKoBolemwe Ha MyTYy Cracema je[lHO BeJIUKO 9YJ10, 1eJI0
KOjUM HacTaB/hbaMo Jejla XpUCTOBa, Kao U Ja He OU Tpedasio aa
Hac odecxpadpu ydeheme 1a y oBa BpeMeHa MMaMo, ia Ce TaKo
M3pasuMo, cJ1ad ,[I0YeTHU MaTepujasl, IOWTO HeMa JbYAH KOjHU Cy
CIIpeMHH 713, y IIYHO] peBHOCTH, cede npefiajy Ha ciyxoy bory.

BucokonpeocBehenu u npeocsehenu onu apxujepeju, BU-
COKOTIPENnofloOHN UTYyMaHW U MaTepe UTr'yMaHUje, BO3/byO/beHa
dpaho u cecTpe, canogBHKHUIY Y MOHAIIKOM aHTeJICKOM 00pasy,
U cBU BH, Opaho u cecTpe, koju heTe duTH 0BUX 1aHa ca HaMa U
y3etu yuenrhe Ha Tpehem Mel)yHapogHOM cBeTONPOXOpCKOM MO-
HalIKOM cadopy, Off IaBHUHA je MO3HATO: OMJbKA KOja ce He Heryje
w1 he mopuBsbaTh MK yBeHYTHU. Pangu Tora, HeMojMo 103BOUTH

* Ceetn Hukonaj Oxpuncku n Kuuku, Omuauje Ha HegemHa U Upa3HUUHA
jesanhemwa Etiuckotia oxpugckol Hukonaja, [leo npyru, Benuku I[Toct -
Heflesba 1eTa, JeBanbhesbe o ciryxdu u crpagawy Cuna boxjera.

3 Uciio.
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la HaC CMyTe MOMUC/IM KaKo JaHaC HeMa NpeBeuKe KOPUCTH
of ynarama Tpyfaa y yHanpehemwe u yrepheme MoHamTBa, 3001
paciad/beHOCTH CafjallllbuX HapallTaja, 300T HelocTaTKa CBECTH
0 MOTpedU MOABUTA Y KMBOTY CBAKOT XpulIhaHWHa, a HajBUIIe
300T JIMIIEHOCTH MpUMepa 1 MoyKa JyXOBHUX CBETHUIIA, Heyera
YuMe Cy NMpeTXo[Ha MOKoJiemha dujia MHOTO BUILIE d1arocsio-
BeHa o Hac. Ctora, 3acyniuMo [yXOBHe pyKaBe U, ca BEPOM y
nomoh Heda, kpeHnMO ca odnenaBameM O/1arocyioBeHe dHJbKe
MOHAIITBA: 0CJI0DOUMO je KOpoBa MOTYOHOI yTHIaja Hajor
CBeTa; MOTUKOM TeXHe Ka YCIIOCTaB/balkby BeKOBUMa NOTBphe-
HOT MaHACTHUPCKOT MOpeTKa, OKOMajMo U yMeKLIajMo 3eMJ/by Ha
K0joj pacte; cTBapajyhu yciose u najyhu MoryhHOCT HCTHHCKH
OlYXOBJb€HUM CTapliiMa U CTapHilama jia CBoje 3Hame IpeHoce
Ha muiabje, oBy 3eM/by HaxpaHuMo HajpuHujuM HhydpuBom; oce-
T/bUBY CTAd/PUKY MPUBEXKMMO 32 YBPCT CTYO yuema Majke L{pkBe
Y BeHOT MCIIPaBHOT MOpeTKa U pefloBHO je 3aJMBajMO BOAOM
HasuJaTe/bHUX Peyd U MOyKa, KaKO KHUBHX, TAKO U MHUCAHUX —
u noduheMo HajcouHHje WIOOBE, KojuMa he ce HacnmahuBaTu
He caMo MOHAacH M MoHaxume, Beh myHota LlpkBe Xpucrose u
1leJia Bace/beHa.

IIpe HajaBe TeMa oBoOrogMIIber MOHAMKOr cadbopa, duhy
cJ1000f1aH Ja ce, Y M€ CBUX Hac, KOjU CMO ca pasHUX CTpaHa
NPUCTUIIN y 0Baj ApeBHU CBETH MaHACTUp, 3aXBaJIUM HalleM
nomahuny, Bucokonpeocsehenom Mutpononuty I[laxomujy,
Kao 1 MOHaITBY Enapxuje Bpawcke U CBUMa OCTauMa KOjH Cy
UM TPeTXONHMX JJaHa OwiM off noMohu, jep cMo dwim cBegoL U
BEeJIMKOT TPYy/a KOju Cy CBH 3aje[JHO Y/I0KU/IM KaKo OU Ha Haj-
DOJbM HAUMH NPUNPEMUIIU CBe LITO je TOTPedHO Aa HAC yrocTe
U J1a OU 0BO cadparbe OWI0 OipKaHO.

+ + +

[Iporpam papa oBoroguiimer CBeTONPOXOPCKOT MOHALIKOT
cadopa OCMHUII/bEH je Ha OCHOBY MCKYyCTaBa Koja CMO CTeKJIU
TOKOM IIpeTXOfHa [Ba, ofpxKaHa — fa nogcetumo — 2020. u npo-
e, 2023. rogune. [logerpeH je y yeTupu 3acefamwa, Ha KojuMa
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he dutu odpahene yetupu nocedHe Temartcke nenuHe. [lanac
heMmo, kako HaM je YUTaB 1aH HA pacrnosaramwy, UMaTH MPUITUKe
a, y OKBHUPY [Ba 3acefama, 4yjeMo [0 4eTBOPO NpeaBaya, 10K
he Ha 1Ba 3acefama Koja cy npegsulena 3a cyTpa cBoje pasioBe
u3JiaraTy 1o [Boje mpefaBavya, Kako OM HaM OCTaJIO JOBO/bHO
BpeMeHa Ja ce MPUIPEMUMO 3a MPa3HUYHO Ofieme.

Kao mrro je Mutpononut [Taxomuje y cBom odpahamwy Beh
MO/IBYKAO0, Hall OBOTONUINHM MOHANIKKA Cadop je CBOjeBpCTaH
NPUHOC 00eJlexkaBamwy CTOTpHaeceTorofuinmbuLe pohemwa [Ipe-
nofgodHor ABe JyCTHHA, efleceTOTOAUIIbUIIEe BerOBOT d1aKeHoT
ycuyha u geceToropuinmbuile npeHoca ABUHIX CBETUX MOIITH]Y.
[To3HaTo je na je ABa JycTuH cMaTpao fa je MOHaIITBO TYXOBHO
MepUJIO 3peJIOCTH jeJHOT Hapofa, a keroBy y4eHUIu* cy cBe-
[OYUJIA U [a je TOBOPHO: ,, [elKo Hapoay KOju He [1aje MOHaxe
¥ MOHaxWHbe, a 3peJioCT je[HOI Hapoja ce IoKasyje [Kpo3 To|
KoJuKo faje bory.*

Panu Tora, iipso 3acegarve, Koje Hocu HacsoB: ,,O0HOBaA U
yHanpeheme MoHamTBa“, 3aMUIIUBEHO je KAao HaIl OAroBOp Ha
IYXOBHU 3ajjaTak koju je [Ipenonodnu JycTun npen Hac moctaBuo
NPeTXOHO HaBeJleHUM peurMa: YUMHUTHU CBaKM HANop Ja HallH,
NpaBOC/IaBHU HapoO[1, HacTase fia IpulpemMajy 1 npejajy cBoje
khepu u cunose Ha cnyx0y bory. Unak, uum HUje camo y ToMe
la ce MaHACTUPH OpOjuaHo 0OHOBe, Beh 1 1a OHU KOjU y BUMa
MOHaxyjy NOCTaHy 3ajeHMYapy UCTUHCKOTI MOHAUIKOT pefiama,
Tako fa he u o Tome dutu peun. Camo 3acegame ornouehe, nak,
C/10BOM 0 ABM JyCTUHY, Ka0 MOHaxy U TeoJIOry, a Hajlo3BaHu-
ju 1a o memy decenu je Mutpononut dauku Mpunej, jenan on
ABUHUX HajONMMAKUX YUeHHKA.

Kao mTo xepnaH jesneH xKyau 3a U3BOpUMa IYMCKHUM?, TAKO
Y MOHACH XY/ie 3a TUM ia pasyMejy cBeTy Bo/by boxujy — nucao

4 Aymuo 3anuc decene En. AraHacuja CpIiCKUM M TPYKUM MOHAcHMa U
MOHaXHMbaMa.
5 Bupm: Ilc. 41, 2.
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je [IpenonodHu JoBaH y cBojoj Jlecitisuyu® — u He camo To, Beh
U [1a 3Hajy Kajla ce ca TOM BO/bOM Mellla Hallla CONCTBeHa BOJba,
a KaJia, nak, JejCTByje BoJba MpOTHBHA BosbU boxujoj. 3aucra cy
crno3Haja Bosbe boxuje 1 keHo ucnymwaBamwe, 1o CBeTUM oLuMa,
HajCUTYPHUjHU YT Cllacema, Te CTOra CMaTpamo Ja je oTpedHO
00paguTH U OBY TeMy. BeKOBHM MOHAIIKK ONUT y4U HAC fa je
IpBU CTeNeHUK Ha MyTy OBOI AYXOBHOI y3pacTamwa — MOC/Iy-
ITHOCT, CTOTa ca pagourhy oyeKyjeMo Ja of npefiaBaya y OKBUpPY
gpylol 3acegarba, Koje HOCH Hac/I0B: , MOHaIIKa MOCTyIHOCT Kao
Ha4YWMH yrno3HaBama (CIo3Haje) U UCIyhaBamba Bo/be boxuje”,
Ca3HaMo joll HeLITO O OBOj Ba)KHOj TEMU, jep BepyjeMo [a UM je
HCKYCTBO KOje Cy CTeK/Ii pyKoBoziehn MoHalKuM 3ajeiHUIIaMa
OTBOPUJIO OflaTHE IYXOBHE BUMKe.

Ha oBuM Hammm cadpamyuMa 3axuBesa je jefHa, peKIu
ducMo, oxBaJIHa Mpakca: Ha Kpajy CBaKor cadopa, y KUBOM
pasroBopy, YUeCHHUIM Mpeaiaxy TeMe 3a Koje cMaTpajy aa ou
Tpedasio na ce Haly Ha nporpamy 3a cienehy roguny. Kako cy
¥ TpollJie TOAMHE ca HamMa OWJIM MOIITOBaHU oM U3 MaHacTu-
pa Cseror JoBana IIpeteue y Ecekcy, ctapan 3axapuja HaMm je
Tajia Npe/isIoKKO f1a jefjaH Ieo OBOTOMIUIIer cadopa MOCBETUMO
UCUXa3My, Kao CpIly NpaBOC/IaBHOI MOJABUKHULITBA; HAlIacuo
je ma cy cBM BesIMKH floral)aju y cBelITeHOj UCTOPUjU JOMOCTPO-
ja Hauler crnacema OWIM MpUIPeMaHu TUIIUHOM (MCUXUjOM) U
noficeTHo Hac je Ha yuemwe CBetor Mrmwartuja boroHocua, fa je
u cam Tocnop Mcyc Xpucroc pohen us tummne Ouna. Mryman
[Terap je, ca cBoOje cTpaHe, yKa3ao Ha BaXXHOCT Be3e usMely
ucuxasma u Certe Jlutypruje; ToM NpWIKMKOM, HaBeo je MpH-
Mmep [Ipenopoduor Jocuda Mcuxacre u ipyrux TBopana HOBOT
UCUXaCTHUKOI MOKpeTa, Koju cy Csety JIuTyprujy umanu kao
neHTap xkuBoTa. [IpuxBaTunu cMo ca pagomhy oBe npepsore, na
je ipehe 3acegarbe [OOUIIO TEMY KoOja I7IacH: ,3Hauaj ucuxasma

® [Ipenopoduu Josan JlecrBuunuk, /leciisuya, [Moyka XXVI, O npesac-
XonHOM pacyhuBaby.
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32 UICTOYHO MOHAILITBO, @ YjefHO CMO ¥ 3amoniuiiu ole [leTpa u
3axapujy, 1a HaM IpUnpeme pagioBe O bOj.

Yeiligpilio 3acegatrbe HOCU HACIIOB: ,, MOHAIITBO U MAHACTH-
pH y 3eMJbaMa y KojuMa He IOCTOjU Tpafiuliija MPaBOCIaBHOT
MonamTBa“. Kaja roBopumMo o MOHaAIITBY, HA YM HaM Majajy
Hurpujcka nyctuma, CBeta 3emiba, ropa Cunaj uiu Cseta lopa,
KOja je TMofjje[IHaKO yKpallleHa BeJleJIeMHUM [IapCKUM MaHaCTH-
puMa, Kao 1 CKPOMHUM TOJBUKHUYKUM KOoidaMa MoiHO ATo-
ca. Hexom he mucao otuhu y Kanapokwujy, Ipysujy, a Heko he,
Hajnpe, 3aMUC/IUTH ApBeHe XpaMoBe nopef 3aieheHnx pyckux
jesepa UM HEKOT myXoHOCHOTr dahyiky koju, monmyt CBeTor
Cepaduma, XxpaHU IMBIbe 3BepHU Yy OeCKpajHOj CTOJIETHOj IIYMHU.
Ay, aKo je TauHO — a jecTe - []a je MOHALIKH KUBOT HKoHa Llap-
CTBa HedeCKOT U ako He 3adopaBuMo CrnacuTe/beBy ONMOMEHY
na je To LlapcTtBo yHyTpa y Hama’, cxsatuheMo ja ocTBapemwy
MOHAIIKHX Hjeasia He CMeTajy HUKaKBe 3eMa/bCKe IPaHMUIe; TTO-
TpeOHO je cplie, pambeHo /bydaBsby boxx1joM 1 HCKpeHa Xkeba 3a
paBHOAHTeTHUM KMBJbebeM jolll OB/le Ha 3eMJbH U 'y Teny. [1a je
CBe pevyeHo 3aucTa Tako, foka3ahe HaM Be MaTepe UryMaHuje
u3 JyxHue u llentpanne Amepuke, Mapuja u Muec, cBojum pe-
Y1Ma, aJId, jolll BUIle, IPUMepUMa CBOjUX KHUBOTA.

[TonceTnhemo Bac jomr u Ha TO fa je mMpe roOAUWHY HaHa,
3a moTpede CBETOMPOXOPCKOT MOHALIKOT cadopa, MOKpeHyTa
Bed-cTpanuna (monaskisabor.rs/), kao u Jytjyd kaunan (https://
www.youtube.com/@monaskisabor). Ha oBaj nHaunh, duhe noxpa-
HheHU CBU ayJ10, BU/Ie0 U TEKCTyaTHi MaTepHjasiu ca MPeTXOHO
ofpkaHux cadpama u duhe oMoryheHn mpeHoc cBUX 3acefama
TOKOM caMor oBorofuimer cadbopa. [lorpynuhemo ce 1a nocra-
B/baMO 0DaBellTeha 0 MOHALIKIM CadOpHMa OCTaIMX TIOMEeCHUX
NpaBOC/IaBHUX IIPKaBa, Kao M 0 IPYTMM 3Ha4yajHUM forahajuma
KOjU Ce OJIHOCe Ha ycaBpllaBame MOHAIITBA YOIIITe.

7 Bupu: JIk. 17, 21
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Xteo dux nma ce, y uMe Opranusanuonor ondopa Tpeher
CBETOIPOXOPCKOT MOHALIKOTI cadopa, 3aXBaJlMM CBUM Mpefa-
BauKMMa, a MoCedHO OHMMa KOjH Cy JIOUUIM M3/1ajieKa, U3 CTpa-
HUX 3eMaJba, IITO Cy NPUXBATU/IM Hall MO3UB U WTO he y oBa
7Ba JaHa MOJIeJITH ca HaMa CBOje TYXOBHO MCKYCTBO U 3Hame.
Hamra je MonuTBeHa xkesba a UM, Kao y3apje 3a bUXOB TPY/,
[TpenogodHu u doroHocHu ouw, [Ipoxop u Jyctun, dyny crannu
MOJINTBEHM 3acTynHuLHU npep npecronoM Lapa Cnase.

3axBa/THOCT, HapaBHO, 1yryjeMo 1 BaMa, opaho u cectpe,
MOHaXHUe U MOHACH, jep CTe OCTaBU/IU CBOje CBaKOJIHEBHe Ma-
HaCTHUpCKe 0daBe3e U MPUIPYKUIM HaM ce Ha OBOM OJ1arocyioBe-
HOM cadpamby, a HICKpeHO BepyjeMo jia heTe ce BpaTUTH y CBOje
oduTesbu TyxoBHO doraTuju. Takohe, Hama je Mosida 1a cBOjuM
HaJJIeXXHUM apXujepejuMa IpeHeceTe Hally OJ1arogapHocCT, 300T
dnarocsioBa J1a faHac dygere ca Hama.

MonutBama [IpecBete Boroponuue, [Ipenonoduux otana,
IIpoxopa [Tuumckor u Jyctuna henujckor u Bpamckor, ga lo-
crof 0J1aroc/I0BM Halll cadop, KaKo OM Y MOHAIIKOM CITyXKemwy
Bberosoj LlpkBu gocturnu y jegurcitieo sjepe u tio3Hawe Cuna
Boacujeia, y mjepy pacitia iiynohe Xpuciiiose®, a Ha Kpajy Be-
KOBa, ONeT CBU Ouu cadpanu y HenposasHoM LlapcTBy Cnase.

S Ed. 4, 13.



